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寄宿舎 日課表

※ 休・祝日は閉舎日です。
開舎日は、年に１回程度あります。

月 火 水 木 金 休・祝日

６：３０ 起床、着替え、朝の点呼 ７：００
起床６：５５ 食事当番活動

７：２０ 朝食・歯みがき・清掃

８：５０
８：５５

高等部登校
小中学部登校

自由時間

学校での活動 １２：００
昼食

１３：１５ 全員下校
＊水曜日
運営

自由時間

１５：１５ 全員下校 全員下校

１７：３０ 夕食・歯みがき

１８：００
１８：３０

高等部自主学習
入浴・洗濯
自由時間

２０：３０
２１：００
２２：００

小学部就寝
中学部就寝
高等部就寝


