
主な行事予定

月 学 部 全 体 １ 年 ２ 年 ３ 年

４
入学式 新・転入生歓迎会

※ふれあいオリエンテーリング

５ 哲多中との交流及び共同学習 校外学習

進路懇談会

※田植え祭り

６ 前期実習(校内) 校外学習

新見第一中との交流及び共同

学習

７

８ ※夏の集い 家庭訪問

９

10 後期実習(校内) 修学旅行

※収穫祭と作品展

11 キャリア教育講座

新見第一中との交流及び共同

学習

12 ※マラソン大会

１ 入学者選抜

２

３ 卒業式 ３年生を送る会

※は学園全体の行事

田植え祭り 収穫祭と作品展 マラソン大会

中学部生徒数

１ 年 ２年 ３ 年 計

男 ４ ５ ４ １３

女 １ ２ ２ ５

計 ５ ７ ６ １８

令和８年度

中 学 部 案 内

岡山県健康の森学園支援学校

〒７１８－０３１３

岡山県新見市哲多町大野２０３４－５

ＴＥＬ（０８６７）９６－２９９５

ＦＡＸ（０８６７）９６－２９９８



恵まれた時間と空間を存分に活用し、強く生きようとする心と体づくりに努め、

社会に参加していく児童生徒を育成する。

「意欲的に活動する生徒の育成をめざして」

～ 心身の健康 思いやる心 粘り強さ ～

「ひみつきち」を作ろう（生活単元学習）

・体力の向上を図るとともに、たくましい心を育てる。

・社会生活に必要な基礎的な知識や技能を習得し、主体的に活動する態度を育てる。

・集団生活への積極的な参加を促し、望ましい人間関係を築こうとする態度を育てる。

月 火 水 木 金

9:00
登 校

9:15
朝の会（係活動、健康観察、日程確認）

9:30

朝 の 運 動（保健体育）

9:45
日常生活の指導（着替え）

10:10

課題別学習 課題別学習 課題別学習 課題別学習 課題別学習

［学年］ ［グループ］ ［学年］ ［グループ］ ［学年］

10:30
国語・数学・自立活動 国語・数学・自立活動 国語・数学・自立活動 国語・数学・自立活動

作業学習 作業学習 作業学習

（訓練班） （訓練班） （訓練班）

11:45
中高合同

給 食 ・ 余 暇

13:10
13:00

帰りの会

音 楽 13:15 下 校 保健体育
美術

14:00
生活単元学習

生活単元学習
総合的な学習 ＨＲ

14:50

15:00
教室清掃 教室清掃

15:15
帰りの会 帰りの会

下 校 下 校

中学部経営方針

中学部教育目標

週 時 程

学校教育目標

指導の実際

【日常生活の指導】

基本的生活習慣や集団生活に必要な力の定着、習慣化を図ることをめざしています。

朝の会（係の仕事）、着替え、給食準備、給食、歯磨き、帰りの活動（掃除、帰りの会）

等、生活の流れに沿って取り組んでいます。また、寄宿舎とも連携して、指導に当た

っています。

【生活単元学習】

行事や季節の生活、制作・生産活動等、生徒の生活

に即した具体的・実際的な活動をとおして、課題解決

など意欲的に取り組もうとする態度を育てるとともに、

自立的な生活に必要な事柄を総合的に習得することを

めざしています。

生活単元学習（学級畑を整備しよう）

【作業学習】

1年生は林産・家事生活班、2年生は畜産・果樹班、

３年生は農産・園芸班に所属しています。学園の一員と

して取り組んでいます。働く喜びを味わったり、働く力

や生活する力を高めるために必要な知識、技能、態度、

意欲等の向上をめざしたりしています。なお、今年度は、

学年毎に訓練班からの委託作業にも取り組みます。

作業学習（畜産・果樹班 鶏の餌運び）

【課題別学習】

国語・数学の教科や自立活動について学習する時間で

す。実態に応じた指導課題を設定し、曜日を決めて学年

で取り組んだり、課題別にグループ編成したりして学習

しています。

【教 科】 個別課題別学習（プリント学習）

「音楽」「美術」「保健体育」は、中学部全員で学習し

ています。豊かな情操を養うとともに、自己表現力の向

上や体力の増進をめざしています。

保健体育（跳び箱）


